
sabato 30 novembre
ore 12:30

@Scuola primaria Stradivari
via S. Bernardo, 1 - Cremona

Per problemi di intolleranze e/o allergie, il menù 2 può
essere richiesto anche nella versione senza glutine.

COME?
Compila il modulo di prenotazione al link presente nella
locandina e sul sito, selezionando il menù 2;
invia una mail a politiche.educative@comune.cremona.it
indicando cognome e nome del bambino o dell’adulto
che richiede il menù senza glutine;
controlla di ricevere la conferma via mail

INVITO A PRANZO TRA I BANCHI DI SCUOLA
A TAVOLA!!

In collaborazione con: Con il sostegno di:

M
EN

Ù
 1

ANTIPASTO
Insalata iceberg con mele, arance e uvetta (8)

BIS DI PRIMI
Pasta di farro con crema di zucca e mandorle (2) - (6) - (7)

Lasagnette carasau con radicchio e cannellini (2) - (5) - (6)

SECONDO
Hummus di barbabietola e hummus di piselli su crostoni di pane integrale (1) - (2) - (6) - (8)

DOLCE
Varietà di dolci a base vegetale (2) - (5) - (6) - (8)

M
EN

Ù
 2

ANTIPASTO
Pinzimonio con salsa di mandorle e prezzemolo (2) - (4)

BIS DI PRIMI
Miglio gratinato ai porri (3) - (4)

Pasta integrale con cime di rapa e noci (2) - (6)

SECONDO
Crocchette di verdure e legumi con soianese (3) - (5) - (8)

DOLCE
Varietà di dolci a base vegetale (2) - (5) - (6) - (8)

LISTA ALLERGENI

(1) Semi misti
(2) Frutta secca
(3) Latticini
(4) Sedano
(5) Soia
(6) Glutine
(7) Pomodoro
(8) Agrumi


